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Des femmes ont dansé plus de 5 heures non-stop a
Prangins

SOLIDARITE

1E femmes ont dan=é d= 11h30 4 17 hewrss, non stop. Crésfit: Conte==a Pifton

' Bjoutar un comimentaine

' Tous b5 comimentalnes [o)

Samedi, une centaine de fermmes ont dansé pour 'association Réves Suisse qui réalise les réves d'enfants malades, Une dizaine d’entre
elles ont accompli un exploit, en bougeant durant plus de 5 heures,

Samedi, une centaine de femmes se sont relayées & |la salle des Morettes & Prangins pour un marathoen de danse agrobic

des mouwvements chorégraphigés accomplis dans un rythme soutenu, ?iuelque 18 participantes ont dansé non-stop de 11hz0
& 17 heures, s'offrant quelques pauses de 5 minutes pour récupérar. Sutant dire qu'elles sent accemplis un expleit, " j'ai mal
au pied, il Fallzit I Faire” commentait une participante simplement a l'issue de la journee,

Lancéil wa 15 ans par la compagnie de Dance Aerobics, une méthode de spert franchisée qui est dispensée, netamment
dans la région, ce marathon sclidaire a d&ja permis de recueillir guelque EDB 000 francs, versés a la Ligue vaudeise caontre
le cancer du sein, Cette annee, 3 l'initiative d¢'Estelle Aguilar Moget, monitrice et présidente du comité d'organisation, les
bénéfices seront reversés a I'association Réves Suisse qui concrétise le réve d'enfants malades.




