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Faire bouger les petits et les grands...
» BAPTISTE GRANGE

FULLY Le samedi 25 novembre prochain se
tiendront & Fully les November Games. Orga-
nisée par Guillaume Maret et Maxence Carron,
le duo & l'origine de Prime Athletics, cette
suite d'épreuves ouverte a tous, saura faire
bouger les petits et grands dans une ambiance
conviviale.

Une journée sportive

Les November Games se déclineront en quatre
postes. Le premier consistera en une course a
pied, au départ de la salle de gym de Charnot,
puis dans la chataigneraie par le parcours Vita,
pour se terminer a la Belle Usine. Cette course
pourra s'effectuer soit en courant, soit en mar-
chant. Les participants pourront ensuite s'es-
sayer au lancer du ballon avec divers objectifs

«Nous avons décidé
de reverser une partie
de nos bénéfices d
’association Réves Suisse.»

Maxence Carron
Organisateur

de précision. Le troisiéme poste fera la part
belle au fitness avec un circuit training concoc-
té par Guillaume, expert en la matiére. La der-
niére étape consistera en un quiz surprise pré-
paré par l'association Réves Suisse, invitée
d’honneur de la manifestation.

L'association Réves Suisse

Si elle est organisée par le duo de jeunes fullié-
rains et leur association Prime Athletics, la
journée se voudra également caritative. «Nous
avons décidé de reverser une partie de nos bé-
néfices a I'association Réves Suisse. Cette der-
niére a pour but de réaliser les réves d'enfants
et d'adolescents atteints de maladie, d'un han-
dicap ou rencontrant des souffrances émation-
nelles en Suisse. C'est évidemment une cause
qui nous tient a ceeur et nous sommes fiers de
pouvoir venir en aide a I'association. Avec
Prime Athletics, nous avons pour but de réaliser
une partie de nos réves. Il était donc logique
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A partir de 60 ans, une personne
sur trois est concernée
par une géne auditive.
Dépistez. appareillez

et écoutez pour revivre.
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Guillaume Maret et Maxence Carron se réjoui: de vous

pour nous d'organiser ces November Games en
faveur de Réves Suisse», résume Maxence Car-
ron.

Une manifestation conviviale

Si la perspective de vous frotter a divers postes
sportifs vous rebute quelque peu, n'ayez pas
peur, les organisateurs ont pensé a tout le
monde. «Chaque épreuve est adaptable au ni-
veau de chacun. Les November Games sont ou-
verts & tous. Il est possible de participer seul ou
en groupe jusqu‘a 6 personnes. Vous pouvez
également venir soutenir les sportifs en venant
boire un verre a la salle de gym de Charnot qui
sera ouverte dés 9 heures», explique Guillaume
Maret. Au niveau de la restauration, il vous sera
possible de déguster les délicieux plats de Hap-
py Bowl, il y en aura 13 aussi pour tous les
gofits. La journée se conclura de maniére fes-
tive avec un bal, animé par D] Scob, qui débute-
raa 20 h 30. «Avec Prime Athletics, nous avons
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de nombreux projets pour le futur. C'est un
grand plaisir pour nous d’organiser cette jour-
née et d’animer le beau village de Fully. Nous
nous réjouissons de proposer ces épreuves
sportives et de retrouver le plus de monde pos-
sible dans une belle ambiance conviviale!»,
conclut Maxence Carron. ®

INFOS PRATIQUES

Date: 2511.2023

Horaires: dés 9 heures, bal dés 20 h 30
Lieu: Fully, salle de gym de Charnot
Inscriptions: primeathletics.ch ou sur place
Prix: 15.- journée sportive + bal

Contact: infos.primeathletics@gmail.com
Réseaux sociaux: Instagram:
prime__athletics, TikTok: prime_athletics




